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Kas yra imunitetas?
Imunitetas - tai unikali visuma sistemu ir

mechanizmu, padedanciu organizmui issaugoti
savo genetinj vientisuma, be jo gyvybe butu
neimanoma. Imunitetas ypatingas tuo, kad jis

buna dvejopas:

IGIMTAS IGYTAS
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Imuniteto rasys

IGIMTAS IGYTAS
> B_DVQir_\gas tik tam tikrai biologinei » Persirgus tam tikra infekcine liga,
rusiai. vadinams - jgytu imunitetu

(naturaliu, poinfekciniu).
» Paveldimas, todél kartais

vadinamas genetiniu. C . v v .
J » Skiepijant nuo uzkrec¢iamosios

ligos, vadinamas dirbtiniu

> Negalima pakeisti per kelias dienas, (povakcininiu)

kazko daugiau pavalgius ar isgérus.

> Néra imuninés atminties > Tiksli specifiSka apsauga

https://www.mokslobaze.lt/imunologijos-pagrindai.html

> Imuniné atmintis



Skiepai nesukelia ligos, o ,,apmoko” imunine sistemaq
gintis nuo patogeny




Vakcinuy veikimo principas

» Vakciny veikimo principas -
“supazindinti” imunine sistema su
infekciniu sukeléju ir paruosti jj
sunaikinti, kal jis pateks | imunine
sistema.

» Viruso S-baltyma koduojanti iRNR
yra galiausiai suskaidoma, o
imuninis atsakas lieka (antiktnai ir
imuninés atminties lgstelés islieka).

https://www.mokslobaze.lt/imunologijos-pagrindai.html




IMUNINE SISTEMA

HUMORALINIS IMUNITETAS

» Antikinai, kaip tirpios baltyminés molekulés,

aptinkami daugelyje organizmo skysciy, kadaise lot.
vadinamujy humor, is kur ir yra kiles humoralinio imuniteto
pavadinimas.

» Humoralinio imuniteto plazminés lastelés, kilusios i$
aktyvuoty B limfocity, gamina baltymus, vadinamus
antiklinais, kurie specifiskai prisijungia prie infekcijos
sukeléjo ir duoda signalg kitoms imuninems Igstelems jj
sunaikinti.

» Antiklnai iSlieka organizme kurj laikg persirgus infekcine
liga. COVID-19 atveju, antiktnai gali islikti 3-4 ménesius, kai
kuriems persirgusiems zmonems iki 8 meénesiy ir ilgiau.

https://www.mokslobaze.lt/imunologijos-pagrindai.html

https://www.mokslobaze.Ilt/imunologijos-pagrindai.html

LASTELINIS IMUNITETAS

» Lastelinis imunitetas, kai pasigamina
T ir B Igstelés, specifiskai
atpazjstancios ir naikinancios
uzkréstas lgsteles.

» Tokiu budu yra efektyviai stabdomas
infekcijos plitimas organizme.

» Dalis Siy lasteliy virsta atminties
lgstelemis musy imuninegje
sistemoje, kol vel susiduriama su
sukeleju.

» Specifinio imuninio atsako metu
humoralinis ir Igstelinis imunitetas
funkcionuoja kartu.



Skiepai aktyvina B ir T limfocitus

> Vakcinos imituoja patogenus, > B limfocitai gamina

bet nesukelia ligos. antikanus.
» Susidaro atminties Bir T ] o
» zudo uzkreéstas lasteles.
> Jie ilgai gyvuoja ir greitai » padeda kitoms imunineés
aktyvinami, patekus patogenui. sistemos lgstelAms.
Vs 1

https://www.mokslobaze.lt/imunologijos-pagrindai.html




Kaip veikia IRNR vakcinos?

> Siose vakcinose néra infekcijos sukéléjo, néra naudojama pati
viruso dalele.

> Vietoje jo, jskiepijama maza viruso genomo sekos dalis
(susintetinta), kuri koduoja iRNR viruso pavirSiaus S baltyma
(dar zinomas kaip spyglio baltymas), kuriai patekus | Zzmogaus
|lgsteles citoplazma, Iagstele pati pagamina infekcijos sukelejo
dalele ir imuniné sistema iSmoksta jg atpazinti ir pries ja
kovoti.

iRNR molekulé patalpinama j riebaly laselj (liposoma).

IRNR patenka | citoplazma, kurioje yra baltymus gaminantys
lgstelés elementai.

Vienos iRNR molekulés uztenka pagaminti daug baltymu.

Tokiy vakciny pavyzdziai: Pfizer&BioNTech, Moderna, CureVac
COVID-19 vakcinos.

Y VYV

Y VYV

https://www.nytimes.com/interactive/2020/health/pfizer-biontech-covid-19-vaccine.html

CORONAVIRUS




» AntikGnai uzsifiksuoja ant koronaviruso
smaigaliy, pazymi virusg sunaikinimui,
blokuoja smaigaliy prisijungimg prie Kkity
lgsteliy ir tokiu budu uzkerta kelig infekcijai.

» Todél, pasiskiepijus ir esant kontaktui su
SARS-CoV-2 virusu imuniné sistema buna
pasiruosusi gintis nuo viruso, nes turimi
antikunai apsaugo.

https://www.nytimes.com/interactive/2020/health/pfizer-biontech-covid-19-vaccine.html




Kolektyvinis imunitetas

» Labai svarbu paskiepyti apie 70 %
populiacijos COVID-19 vakcinomis, kad
susiformuoty kolektyvinis imunitetas.

» Asmenys, kurie dél savo imuniteto
sutrikimy negali buti skiepijami arba po
skiepo nesusidaro efektyvus imunitetas.

» Todél, kiekvienas pasiskiepijes asmuo ne
tik apsaugo save ir savo artimuosius, bet
suteikia apsaugg pazeidziamiausiems
visuomenes nariams.

https://www.mokslobaze.lt/imunologijos-pagrindai.html
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Pastebeéjimai

» COVID-19 vakcinos, kaip ir kitos priesvirusinés vakcinos,
apsaugo ne nuo infekcijos, o nuo sunkesnes ligos eigos.

» Susidiires su virusu paskiepytas Zmogus turés parengta imuninj atsaka ir
infekcijos greiCiausiai nei nepajus, o imunitetas virusg greitai pasalins.

» Ar tuo periodu paskiepytas asmuo gali biiti pavojingas kitiems ir platinti virusa
nera zinoma, todel-

Rekomenduojama, net ir vakcinuotiems asmenims, deveti
apsaugos priemones ir laikytis visy higienos reikalavimy.

» Daugelis karantino reikalavimuy, bent jau gydymo jstaigose, liks
iki masinio imunizavimosi ir, tikékimeés, visisko viruso
atsitraukimo.



ACIU UZ DEMES]

https://sam.Irv.lt
www.coronastop.lt
Www.nvsc.lrv.lt
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